ZDALNE  NAUCZANIE  W JUTW cz3  - nr 15 

1. ZADANIA NR  15  – 10.05.2021 – 16.05.2021
Zad1
11 MAJ                DZIEŃ BEZ ŚMIECENIA 

W Polsce Dzień bez Śmiecenia obchodzony jest od 11 maja 2007 roku. W tym dniu w naszym kraju rozpoczął funkcjonowanie system gospodarki odpadami opakowaniowymi zgodnie z wytycznymi Dyrektywy UE 94/62. W 2001 roku Sejm Rzeczypospolitej Polskiej przyjął pakiet ustaw regulujących m. in. obowiązki przedsiębiorców w zakresie gospodarowania odpadami opakowaniowymi. 

Dzień bez Śmiecenia co roku odbywa się pod innym hasłem. Dotychczas były to m. in. 

- Nie śmieć – segreguj! 

- Stawiam na jakość. Sprawdzam! 

- Kultura segregacji – wchodzisz czy wypadasz? 

- Trafiłem do Recyklingu! 

- #ChceMiSie 

 
Największą potrzebą tego święta jest uświadamianie ludzi o prawidłowym segregowaniu odpadów. Bo o tym, że nie wolno śmiecić, zostawiać butelek i opakowań w lesie czy parku nie trzeba chyba nikomu mówić. 

 
Segregowanie sprawia, że pozornie nieprzydatne rzeczy, które uchodzą za śmieci, mogą zamienić się w pełno wartościowe przedmioty: zabawki, drzwi, ubrania, meble. Segregowanie to ogromny zysk dla środowiska naturalnego. Dla przykładu: recykling tony makulatury oszczędza aż 17 drzew. Gdy przerabiamy plastik oszczędzamy ropę naftową, przetapiając stalowe puszki – rudy żelaza, a aluminiowe – boksyt. Z 450 plastikowych butelek po płynach do prania można wykonać porządną ławkę ogrodową. Przeróbka 1 tony szkła pozwala ograniczyć zużycie energii nawet o 25-32%, a wody o połowę, emisję zanieczyszczeń powietrza o 14-20%, ilość odpadów przemysłowych o 97% oraz ograniczyć emisję CO2 o 300 kg. 

Zadanie: Włączyć się w obchody Dnia Bez Śmiecenia można na wiele sposobów. Zorganizujmy wspólne sprzątanie okolicy ze śmieci. Nie kupujmy kolejnych reklamówek. Porozmawiajmy z dziećmi czy z wnukami na temat potrzeby segregacji śmieci.itp.
www.dzienbezsmiecenia.pl
www.facebook.com/dzienbezsmiecenia
Zad2

12 MAJ              MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ PIELĘGNIAREK 

Międzynarodowy Dzień Pielęgniarki został ustanowiony na Kongresie Międzynarodowej Rady Pielęgniarek w Meksyku w 1973 roku. Data święta (12 maja) nie została wybrana przypadkowo – jest to data urodzin Florence Nightingale - prekursorki nowoczesnego pielęgniarstwa. Florence Nightingale była założycielką pierwszej, świeckiej szkoły pielęgniarskiej. Szerzyła koncepcję pielęgniarstwa skoncentrowanego na potrzebach człowieka oraz uwzględniającego ogromne znaczenie profilaktyki.
Zadanie: Nie zapomnijmy złożyć życzeń pielęgniarkom z naszej przychodni. Ich praca, zwłaszcza w czasie pandemii, jest bardzo ważna.

Zad3
14 MAJ      DZIEŃ FARMACEUTY 

To od farmaceuty zależy, czy pacjent idąc do apteki dostanie właściwy lek na swoje przypadłości zdrowotne. Farmaceuta to zawód bardzo odpowiedzialny, wymagający ogromnej wiedzy. 

Nowa ustawa z dnia 10 grudnia 2020 r. o zawodzie farmaceuty została opublikowana 15 stycznia 2021 roku w Dzienniku Ustaw. W życie wchodzi 16 kwietnia 2021 roku, z wyjątkiem art. 83 pkt 9 lit. a, który wchodzi w życie po upływie 12 miesięcy od dnia ogłoszenia.

Ustawa reguluje zasady uzyskiwania prawa wykonywania zawodu farmaceuty, zasady jego wykonywania oraz obowiązek rozwoju zawodowego. Ustawa definiuje wykonywanie zawodu farmaceuty jako – mające na celu ochronę zdrowia pacjenta oraz ochronę zdrowia publicznego – sprawowanie opieki farmaceutycznej, udzielanie usług farmaceutycznych, wykonywanie zadań zawodowych oraz wykonywanie innych czynności, zdefiniowanych w ustawie.
Zadanie: Warto zaznajomić się z treścią nowej ustawy. Do czego – my pacjenci – mamy prawo? Gdzie znajduje się najbliższe Muzeum Farmacji?
https://www.aptekarzpolski.pl/aktualnosci/16-kwietnia-2021-roku-wchodzi-w-zycie-ustawa-o-zawodzie-farmaceuty/
Zad4
15 MAJ       DZIEŃ NIEZAPOMINAJKI 

„Pomysłodawcą tego święta był redaktor radiowej Jedynki Andrzej Zalewski. Corocznie obchodzone jest ono 15 maja i choć związane jest przede wszystkim z przyrodą, to niesie również głębsze przesłanie, by pamiętać o ważnych chwilach.”(www.kalbi.pl)
Zadanie: Czy pamiętamy o sobie wzajemnie? A może telefon do zapomnianej koleżanki?
Zad5 
15 MAJ     MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ RODZIN

Święto to ustanowiono przez Zgromadzenie Ogólne ONZ 20 września 1993 roku. Ma na celu pogłębienie świadomości społeczeństwa, rządów na temat znaczenia rodziny i jej problemów we współczesnym świecie.

Bliskie, serdeczne relacje z rodziną i krewnymi to podstawa szczęśliwego funkcjonowania każdego z nas.Tego dnia – zgodnie z duchem akcji „Dwie godziny dla rodziny” – wszyscy wracamy do domów dwie godziny wcześniej, aby cieszyć się większą ilością czasu z najbliższymi. 


Aktywność zalecana! Oczywiście spędzamy ten dodatkowy czas aktywnie. Wiadomo bowiem, że najwięcej radości daje wspólna zabawa. Przenosi nas do świata, w którym wszystko jest możliwe, w magiczny sposób buduje i wzmacnia więzi oraz pomaga się solidnie zrelaksować. Dlatego na czas Święta Rodziny zapominamy o laptopach, tabletach czy komórkach! Chwytamy za skakankę, piłkę, zośkę… Gramy w planszówki, karty, statki, „Państwa - miasta"… Wskakujemy na rowery, hulajnogi, do kajaków… Po prostu odkrywamy radość z bycia razem z rodziną. 

Zadanie: Więcej informacji o akcji „Dwie godziny dla rodziny” i o Międzynarodowym Dniu Rodziny znajdziecie tu na stronie 2godzinydlarodziny.pl.

------------------------------------------------------

2. Gdzie można znaleźć polecenia:

a. Na stronie JUTW w Aktualnościach;

b. W mailu na swojej poczcie;

c. Na facebooku w grupie Przyjaciele JUTW.

3. Kiedy będzie udostępniany nowy zestaw: 17.05.2021
4. Forma zaliczenia?

Alternatywna  forma zajęć dla naszych słuchaczy na czas pandemii. Potraktujmy polecenia jako zajęcia rozwijające nasze zainteresowania  z dziedziny historii, geografii, muzyki, polonistyki, informatyki itp. Kto chce może rozwiązania wysłać na mój mail lub zapisywać u siebie na komputerze i udostępnić po…………….

5. Zapraszam wszystkich słuchaczy JUTW do współpracy przy układaniu zadań, poleceń, krzyżówek, rebusów itp. Proszę swoje propozycje przysyłać na mój mail.

6. Następne polecenia  17.05.2021 
